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En collaboration avec le Sport Étudiant Richelieu, nous offrons aux élèves du secondaire une activité d’initiation.  

COURSE DE VÉLO SUR ROUTE
Nous lançons l’invitation à toutes les écoles afin de donner l’opportunité de faire vivre une expérience de compétition « vélo sur route ». De plus,  les accompagnateurs  ainsi que  les parents peuvent prendre part au départ dans la catégorie participation, et ce, sans posséder un vélo spécialisé.
Objectifs :
· Encourager et valoriser la pratique d’une activité physique
· Découvrir un nouveau sport «d’endurance»
· Fournir l’accès à un nouveau sport sans nécessairement posséder l’équipement idéal « vélo » à la pratique de ce sport
· Donner l’occasion à des jeunes débutants de notre région de s’initier à la compétition en participant à une course accessible et conçue pour eux
Catégorie :

· Volet compétition :

Une course de 10  kilomètres avec deux enjeux : 
Un collectif (équipe) et l’autre individuel.
· Clientèle visée :
1 er ( sec. 1 et 2) et 2ième cycle ( sec. 3-4-5) du secondaire.

…
· Volet participation :
Une cyclo-sportive de 10 km est aussi offerte à tous les élèves, aux personnels et aux familles des participants. 

…/2
Modalités de fonctionnement
Comment : 
Course en 3 étapes
Date : 
20 mai, 27 mai, 6 juin 2010
Heure : 
18 h 15
Où : 
Ville de Mercier, sur le Rang St-Charles
· Départ : Les départs seront séparés à  une minute d’écart entre les catégories. 
Cette activité s’adresse aux garçons et aux filles.
1) Récompenses : Les athlètes scolaires en compétition recevront des médailles à chacune des rencontres du Sport Étudiant. Les bannières seront remises lors de la 3e rencontre à l’équipe gagnante de chacune des  catégories.

2)  Calcul des bannières d’équipe : Une école comptant moins de quatre (4) cyclistes au fil d’arrivée, on lui accorde le pointage équivalent au nombre total d’athlètes terminant la course plus un (1) pour chaque place libre dans l’équipe. Ainsi, le plus petit nombre de points accumulés déterminera le premier rang au classement des écoles par épreuve.

3) Coût : Volet compétition / 10$ par athlète par rencontre. Les athlètes doivent

être inscrits via le formulaire d’inscription ci-joint.
Volet participation : 5$ par athlète par rencontre. Toutes les personnes intéressées doivent s’inscrire et payer sur place.

4) Équipement : casque de vélo obligatoire
Pour toute information supplémentaire, nous vous demandons de communiquez avec 
Sylvie Cornellier au 450-463-4055 poste 102 ou par courriel sylvie_cornellier@csmv.qc.ca. Nous vous demandons de compléter la fiche d’inscription et le retourner par courriel.  (sport_etudiant@csmv.qc.ca) ou par télécopieur (450-463-4229).
Sylvie Cornellier
André Charlebois

Directrice générale
Responsable de comité
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