

Le collège Héritage a écrit ce deuxième épisode sur la promotion de l’éthique sportive. Monsieur André Bergeron a cité cette pensée :


« Pour avoir un sport en santé, il faut y voir dès maintenant. »


À l’intérieur des cours d’éducation physique ainsi que des équipes parascolaires, l’éthique sportive prend une place importante au niveau du développement chez les jeunes. Les professeurs s’informent sur les connaissances déjà acquises en posant diverses questions sur le sujet. Par la suite, ils insistent sur l’importance de ces valeurs et voient à faire respecter tous ces principes. Les laminés et les affiches concernant l’éthique sportive sont exposés près des gymnases afin d’amener les élèves à se conscientiser d’avantage sur leur comportement.

La promotion de l’éthique sportive apporte beaucoup dans de cette école, aux élèves, professeurs, entraîneurs ainsi qu’aux les arbitres. Ceci permet à chacun de se surpasser au niveau de leurs points forts et de leurs points faibles et ainsi améliorer l’attitude qu’ils ont à l’égard du sport. L’esprit d’équipe amène les co-équipiers à travailler ensemble afin qu’ils puissent se respecter entre eux et envers les adversaires.

La reconnaissance de l’éthique sportive est soulignée de deux façons :

1) Un souper est offert à chacune des équipes parascolaires à la fin de la saison;

2) Trois certificats seront remis aux différentes équipes pour les joueuses et joueurs méritants. À la suite  d’un vote, les gagnants seront choisis par les co-équipiers.

Le Collège Héritage a pour objectif de remporter la bannière du sport étudiant au niveau de l’éthique sportive d’ici la fin de l’année scolaire.

Le collège a su faire preuve d’innovation en organisant une ligue de hockey cosom.  Voici la répartition des points :

1) Chaque partie gagnée est égale à trois points;

2) Chaque partie annulée est égale à deux points;

3) Chaque partie perdue est égale à un point;

4) Trois points par partie sont alloués pour l’éthique sportive.

Le message à retenir serait :


L’éthique sportive signifie, pour ce collège, le respect mutuel entre tous les acteurs dans le sport.
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