RSEQ

MONTREAL

Standards de performance
Championnat Régional d'athlétisme en salle 2012

IISEQ

MONTEREGIE

BENJAMIN FEMININ

Discipline: 60 m

Nom

Cilien, Mary
Breton, Madeleina
Leblanc, Katrine
Bosila, Nafi
Laroche, Karelle
Myzeqari, Emi
Roch, Dorothée
Enault, Pénéloppe
Léotar, Altinai
Ayers, Cassandra
Bergeron, Samuelle
Sandu, Daniela
Krauth-Ibarz, Thalia
Gouin, Emmanuelle
Fiset, Daphnée

Discipline: 150 m demi-fond

Ecole

Henri-B
MV
JDLM
Henri-B
CMSL
CRA

CSS
Gentilly
CVM

ML

MV
JDLM
JDLM
DGChéne
SDChamp

Nom

Laroche, Karelle
Krauth-Ibarz, Thalia
Enault, Pénéloppe
Léotar, Altinai
Dumoulin, Isabelle
Leblanc, Katrine
Murphy, Victoria

Discipline: 800 m demi-fond

Ecole

CMSL
JDLM
Gentilly
CVM
HRHS
JDLM
CRA

Nom

Toshkova, Lia
Myzeqari, Emi
Murphy, Victoria

Ecole

DGChéne
CRA
CRA

Standard a respecter: 9.50

Renc #1

8.98
9.15
9.07
9.15
8.94
9.09
9.34
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

Renc #2

8.93
9.35
N/A
9.13
8.89
9.34
9.48
8.92
8.66
9.50
9.17
9.33
9.43
9.48
9.48

Standard a respecter: 23.00

Renc #1

21.90
22.69
21.56
21.12
22.65
22.32
22.83

Renc #2

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

Standard a respecter: 3:00.00

Renc #1

N/A
N/A
N/A

Renc #2

2:53.48
2:58.51
2:58.58



Adams, Sydney ENV N/A 2:41.51

Bourdeau-Marcil, Camille St-Jean N/A 2:42.46
Dumoulin, Isabelle HRHS N/A 2:44.36
Krauth-Ibarz, Thalia JDLM N/A 2:44.51
Bélanger, Mégane Chantig. N/A 2:45.36
Boisvert, Maxence Chantig. N/A 2:54.22
Fiset, Daphnée SDChamp N/A 2:56.13
Ferremi, Olivia JDLM N/A 2:57.38
Discipline: 1200 m demi-fond Standard a respecter: 4:30.00
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Camiré, Madeleine NDL 4:17.41 N/A
Krauth-Ibarz, Thalia JDLM 4:23.53 N/A
Dumoulin, Isabelle HRHS 4:23.58 N/A
Boisvert, Maxence Chantig. 4:24.45 N/A
Discipline: Saut en hauteur Standard a respecter: 1m25
** Départ: 1,00 m **
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Léotar, Altinai CVM 1.35 1.25
Myzeqari, Emi CRA ] 1.30
Murphy, Victoria CRA 1.30
Cilien, Mary Henri-B 1.30
Breton, Madeleina MV J1.30 1.40
Enault, Pénéloppe Gentilly 1.25
Bessette, Marie-Laurence MV 1.45
Bélanger, Mégane La Chantig 1.30
Discipline: Saut en longueur Standard a respecter: 3m65
** Minimum: 3,30 m **
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Enault, Pénéloppe Gentilly 4.12
Camiré, Madeleine NDL 4.09
Murphy, Victoria CRA 3.85 3.85
Laroche, Karelle CMSL 3.66
Bourdeau-Marecil, Camille St-Jean 4.21
Gouin, Emmanuelle DGChéne 411
Bessette, Marie-Laurence MV 4.10
Bélanger, Mégane La Chantig 3.99
Adams, Sydney ENV 3.98
Bosila, Nafi Henri-B 3.79

Bergeron, Samuelle MV 3.71



Discipline: Lancer du poids Standard a respecter: 6m (3 kg)

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Cilien, Mary Henri-B 8.31

Breton, Madeleina MV 8.25 9.07

Bergeron, Samuelle MV 8.22 9.15

Leblanc, Katrine JDLM 7.97

Désormeaux, Rhodeline Henri-B 7.57 7.28

Krauth-Ibarz, Thalia JDLM 6.40

Rodier, Sophie-Emmanuel AQV 7.95

Boisvert, Ophélie CSS 7.88

Roch, Dorothée CSS 7.43

Correia, Marijane AQV 6.90

Pépin, Myriam AQV 6.17
CADET FEMININ

Discipline: 60 m Standard a respecter: 9.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Goupil, Audrey JDLM 8.81

Brenko, Ariane JDLM 8.68 8.63

Faille, Olivia CVR 8.90

Long, Audrey LPP 8.38

Van Horne, Sophie CVR 9.00

Chiocchetti, Melina CRA 8,94

Caron, Gabrielle JDLM 8.07

Toussaint-Lévesque, Savanah HRHS 8.74 8.70

Bezman, Maria JDLM 8.79

Discipline: 200m Standard a respecter: 30:00.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Van Horne, Sophie CVR 29.84 N/A

Toussaint-Lévesque, Savanah HRHS 29.40 N/A

Brenko, Ariane JDLM 29.28 N/A

Bezman, Maria JDLM 29.35 N/A

Caron, Gabrielle JDLM 26.93 N/A

Long, Audrey LPP 27.94 N/A

O'Connor, Jaymie LPP 28.28 N/A



Discipline: 800m Standard a respecter: 2:50.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Fortin, Mélyssa JDLM N/A 2:38.48
Cusson, Madison Col. De Mtl N/A 2:40.22
Rajotte, Mélissa HRHS N/A 2:40.55
Bourgea, Catherine JIB N/A 2:43.15
Jouin, Chiara Col. De Mtl N/A 2:46.18
Jacques, Carolanne Henri-B N/A 2:49.12
Discipline: 1200m demi fond Standard a respecter: 4:20.00
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Fortin, Mélyssa JDLM 4:14.74 4:10.57
Rajotte, Mélissa HRHS 4:17.91 4:16.34
Roy, Florence MV 4:15.54
Bourgea, Catherine JIB 4:19.00
Discipline: Saut en hauteur Standard a respecter: 1.35m
** Départ: 1.05m **
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
0'Connor, Jaymie LPP 1.40 1.55
Van Horne, Sophie CVR J1.35
Goupil, Audrey JDLM ] 1.35 ] 1.45
Eugéne, Kimberley MDLJ 1.35 1.45
Croteau-Vaillancourt, Maude ENV 1.70
Long, Audrey LPP 1.40
McNeil, Valérie JDLM 1.35
Discipline: Saut en longueur Standard a respecter: 3.85m
** Minimum: 3.50m **
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Long, Audrey LPP 4.82 4.41
O'Connor, Jaymie LPP 4.55 5.04
Bezman, Maria JDLM 4.17
Brenko, Ariane JDLM 4.14 4.15
Lanctdt, Vicky JDLM 4.07
Roy, Florence MV 4.55

Bourdeau-Marcil, Elodie ENV 4.45



Discipline: Lancer du poids Standard a respecter: 7m
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Toussaint-Lévesque, Savanah HRHS 8.50 8.94
Francgois, Gloria CRA 8.58
Greer, Sydney CRHS 8.02 8.60
Caron, Gabrielle JDLM 9.93
Hodgson, Fannie LPP 8.02 8.08
Emile, Medgina CSS 8.43
0'Dowd, Shannon HRHS 8.40
Croteau-Vaillancourt, Maude ENV 8.34
Brenko, Ariane JDLM 7.37
Amer-Ouali, Nadia CMSL 7.29
JUVENILE FEMININ
Discipline: 60m Standard a respecter: 8.70
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Beaupré, Laurieanne HRHS 8.40 8.45
Charles, Shaina Henri-B 8.54
Martin, Florence JIB 8.70
Salmon, Brittany CRHS 8.27 8.39
Morin, Justine JDLM 8.61
Howell, Danesha CRHS 8.67
Laroche, Andréanne Col De Mtl 8.18
Brassard, Laurence JIB 8.63
Joseph-Ruest, Daphnée MDLJ 8.49
Innocent, Marie-Hudson Col. Reine 8.09
Julien, Orna Henri-B 8.07
Burbidge-lzquierdo, Lea HRHS 8.67
Discipline: 200m Standard a respecter: 28.80
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Laroche, Andréanne Col. De Mtl 27.50 N/A
Julien, Orna Henri-B 27.99 N/A
Tougas, Anabelle JDLM 28.01 N/A
Roberge, Laryssa CRHS 28.72 N/A
Burbidge-Izquierdo, Lea HRHS 28.69 N/A
Beaupré, Laurieanne HRHS 28.13 N/A
Salmon, Brittany CRHS 27.39 N/A
Prévost-Cormier, Claudelle JDLM 28.74 N/A



Discipline: 800m demi-fond

Nom

Villeneuve, Chloé
Prévost-Cormier, Claudelle
Warnock, Kendra
Tanguay, Mégane
Ouellette, Catherine
Beauchemin, Aurélie

Discipline: 1500m demi-fond

Nom

Villeneuve, Chloé

Savard, Emma-Rose

Blair, Michelle

Warnock, Kendra
Beauchemin, Aurélie
Prévost-Cormier, Claudelle
Bessette, Roxanne

Sauvé, Cybille

Morrissette, Evelyne

Discipline: Saut en hauteur

Nom

Roberge, Laryssa
Prévost-Cormier, Claudelle
Morin, Justine

Larose, Jayana

Bessette, Roxanne
Boisvert, Mégane

Discipline: Saut en longueur

Nom

Salmon, Brittany
Roberge, Laryssa
Alcindor, Emmanuelle
Julien, Orna

Matte, Laurence
Beaupré, Laurianne
Kral, Emilie

Ecole

CRA

JDLM
HRHS
JDLM
JDLM
HRHS

Ecole

CRA

JDLM

CVR

HRHS
HRHS
JDLM
JDLM

Col. De Mtl
HRHS

Ecole

CRHS
JDLM
JDLM
ML
JDLM
CSS

Ecole

CRHS
CRHS
CRA
Henri-B
MDL]
HRHS
MV

Standard a respecter: 2:40.00

Renc #1 Renc #2
2:27.14
2:28.78
2:35.90
2:36.99
2:37.83
2:38.63

Standard a respecter: 5:45.00

Renc #1 Renc #2

5:06.41 5:20.08

5:07.77

5:31.43

5:34.06 5:23.31

5:41.78 5:29.45
5:07.43
5:22.70
5:28.35
5:30.54

Standard a respecter: 1.40m
** Départ: 1.10m **

Renc #1 Renc #2
1.50 1.48
] 1.40
1.40
] 1.40 1.40
] 1.40
1.45

Standard a respecter: 4.15m
** Minimum: 3.60m **

Renc #1 Renc #2
4.83 498
4.49 4.60
4.35 4.69
4.25 4.72
4.24

4.56

4.21



Discipline: Lancer du poids Standard a respecter: 7.00m / 4kg ou 7.50m / 3kg

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Pharand, Marianne CMSL 8.58 8.27

Larose, Jayana ML 8.49 9.33

Noél, Fleurine MDL]J 8.44 8.04

Kim, Marilee MDL] 8.26

Howell, Danesha CRHS 7.70 7.89

Barbeau, Eliane HRHS 7.48 8.56

Duncan, Tasha CVR 7.08

Trahan, Noémie LPP ] 8.04

Boisvert, Mégane CSS 7.83

Lemay-L'Heureux, Sophie MV 7.50
BENJAMIN MASCULIN

Discipline: 60m Standard a respecter: 9.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Valentin, Samuel CMSL 8.25 8.27

Azelin, Schmeidy Calixa 8.83 8.83

Bergeron, Nicolas HRHS 8.86

He, Kevin CRA 8.77

Toutant, Jérémy CMSL 8.83

Scarsini, Chad HRHS 8.83 8.63

Chenu, Gaétan CSS 8.86

Jawad, Sajid Calixa 8,98

Royer-Lépine, Gabriel Saint-Luc 8.92

Discipline: 150m Standard a respecter: 22.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Toutant, Jérémy CMSL 21.87

Valentin, Samuel CMSL 20.12

Azelin, Schmeidy Calixa 21.53

Scarsini, Chad HRHS 21.75

Discipline: 800m demi-fond Standard a respecter: 2:45.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Yagoub, Abed Henri-B 2:42.49

Jawad, Sajid Calixa 2:43.00

Meunier-Boutartour, Ismael St-Eugene 2:43.71



Discipline: 1200m Standard a respecter: 4:30.00

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Vargas, Jimmy JDLM 4:11.08 4:14.89

Jawad, Sajid Calixa 4:25.12

Di Pasquale, Samuel Mont-Bruno  4:29.89 4:17.94

Yagoub, Abed Henri-B 2:13.38

Meunier-Boutartour, Ismael St-Eugéne

Discipline: Saut en hauteur Standard a respecter: 1.30m
** Départ: 1.10m **

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Coté, Frédéric CMSC 1.31 1.33

Pagé, Henri JIB 1.30

Discipline: Saut en longueur Standard a respecter: 4.00m
** Minimum: 3.40m **

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Azelin, Schmeidy Calixa 4.27 4.45

Yagoub, Abed Henri-B 4.77

Royer-Lépine, Gabriel St-Luc 4.01

Discipline: Lancer du poids Standard a respecter: 6.00m / 3kg

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Spattz, Rémy-Julien MV 10.34

Meunier-Boutartour, Ismael St-Eugéne 9.43

Valentin, Samuel CMSL 8.10

Scarsini, Chad HRHS 7.56

Chenu, Gaétan CSS 7.10

Beaulieu, Hugo AQV 6.77

Georgaris, David AQV 6.72

Goguen, Tristan CSS 6.63



CADET MASCULIN

Discipline: 60m Standard a respecter: 8.10
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Bernier, Antoine CRA 7.72 7.77
Mawassi, Abbass CRA 8.03

Lebeau, Tyris HRHS 7.87

Mawassi, Ali CRA 8.03

Clermond César, Jean Henri-B 8.08 8.06
Samuel, Shaydyn CRHS 8.09

Pichardo, Gabriel CRHS 7.85

Dubé, Francis JDLM 7.87
Discipline: 200m Standard a respecter: 26.50
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Bernier, Antoine CRA 26.05 N/A
Lebeau, Tyris HRHS 26.09 N/A
Pichardo, Gabriel CRHS 26.18 N/A
Mawassi, Abbass CRA 26.39 N/A
Mawassi, Ali CRA 26.36 N/A
Samuel, Shaydyn CRHS 26.50 N/A

Dubé, Francis JDLM 25.49 N/A
Discipline: 800m Standard a respecter: 2:30.00
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Gagnon, David JDLM N/A 2:17.57
Beliveau, Jérémy HRHS N/A 2:24.36
Discipline: 1200m demi-fond Standard a respecter: 4:00.00
Nom Ecole Renc #1 Renc #2
Pigeon, Christophe CDSL 3:46.42

Burton, Sam CVR 3:50.91

Santos Viera, Daniel Calixa 3:49.17

Payette, William JDLM 3:42.23

Gagnon, David JDLM 3:45.66

Labbé, Victor JDLM 3:54.34

Béliveau, Jérémy HRHS 3:55.41



Discipline: Saut en hauteur

Nom

Thermidor, Harland-Roset
Bélisle, Philippe

Thelasso Ashmmad, Chris
Konate, Abdel

Béliveau, Jérémy

Burton, Sam

Noél Jeune, Jonathan
Lavoie-Boutin, Guillaume
Fisher, Jordon

Darilus, Jayson

Discipline: Saut en longueur

Nom

Pichardo, Gabriel

Bernier, Antoine

Dubé, Francis

Clermond César, Jean
Burton, Sam
Sivasathiyapaslan, Geerthar
Georges, Judy

Samuel, Shaydyn

Mawassi, Abbass

Discipline: Lancer du poids

Nom

Thermidor, Harland-Roset
Bélisle, Philippe

Gagnon, David

Maurice, Morgan

Asselin, William
Middleton, Adam

Lebeau, Tyris

Standard a respecter: 1.45m

** Départ: 1.20m **

Ecole Renc #1
Henri-B 1.50
JDLM 1.45
Louis-Riel ] 1.45
CVM 1.40
HRHS ] 1.40
CVR ] 1.40
Henri-B

JDLM

CRHS

Henri-B

Standard a respecter: 4.70m

Renc #2

1.60

1.55
1.50
1.45

] 1.45

** Minimum: 4.00m **

Ecole Renc #1
CRHS 5.33
CRA 4.82
JDLM

Henri-B

CVR

LP

Henri-B

CRHS 5.20
CRA 4.72

Standard a respecter: 8.00m

Ecole Renc #1
Henri-B 11.90
JDLM 10.16
JDLM 9.55
CRHS 8.42
Col. De Mtl 8.40
CRHS

HRHS

Renc #2

5.36
5.09
4.89
4.88
4.72
]4.72
4.70

Renc #2

10.83
10.81

9.47
9.18



JUVENILE MASCULIN

Discipline: 60m

Nom

Charles, Steven
Blondin, Vincent
Cyr-Bruneau, Yoan
Guerriero, Anthony
Dorcélus, Stevens

Villeneuve-Laroche, Vincent

Mancer, Lotfi
Bolvari, James

Discipline: 200m

Nom

Mancer, Lotfi
Dorcélus, Stevens
Charles, Steven
Cyr-Bruneau, Yoan
Blondin, Vincent

Villeneuve-Laroche, Vincent

Discipline: 800m demi-fond

Nom

Bensouda, Amine
Ouardani, Adam

Potter, Steven

Robitaille, Kevin
Chénard, Guillaume
Daunoravicius, Benjamin
Boutefnouchet, Hamza

Discipline: 1500m

Nom

Robitaille, Kevin
Chénard, Guillaume
Vargas, Louis-Carlos
Daunoravicius, Benjamin
Boutefnouchet, Hamza

Ecole

Calixa
CRA

BSF

HRHS
Louis-Riel
CMSL
Pére-Marq
JDLM

Ecole

Pére-Marq
Louis-Riel
Calixa
BSF

CRA

CMSL

Ecole

Calixa
ADSE
HRHS
HRHS
HV
HRHS
LPP

Ecole

HRHS
HV
JDLM
HRHS
LPP

Standard a respecter: 7.60

Renc #1

7.38
7.49
7.44
7.54
7.17
7.36
7.42
7.50

Renc #2

7.52
7.19
7.33

7.38

Standard a respecter: 24.75

Renc #1

23.66
23.58
24.45
24.85
24.42
23.98

Renc #2

N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

Standard a respecter: 2:12.00

Renc #1

2:10.32
2:01.07
2:04.17
2:08.32
2:09.05
2:10.42

Renc #2

2:01.23
2:09.12
2:11.48

2:11.76

Standard a respecter

Renc #1

4:27.26
4:27.75
4:38.54
4:42.51

Renc #2

4:32.32
4:30.73

4:32.29
4:36.12

:4:45.00



Hartl-Meunier, Alexandre PAT 4:42.60

Durand, Félix CMSL 4:43.32

Potter, Steven HRHS 4:19.06

Discipline: Saut en hauteur Standard a respecter: 1.60m
** Départ: 1.30m **

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

St-Hilaire, Philippe 1.96

Festa, Corey CVR 1.70

Gamache, Louis-Paul JDLM 1.60

Dorcélus, Stevens Louis-Riel 1.75

Lanctot-Reeves, Vincent JDLM 1.70

Discipline: Saut en longueur Standard a respecter: 5.50m
** Minimum: 4.70m **

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Dorcélus, Stevens Louis-Riel 6.62

Villeneuve-Laroche, Vincent CMSL 5.99 6.00

Bolvari, James JDLM 5.88 5,89

Fung, Andy CRHS 5.65

Blondin, Vincent CRA 5.58

Lanctot-Reeves, Vincent JDLM 5.95

Vachon, Guillaume CMSL 5.56

Discipline: Lancer du poids Standard a respecter: 10.00m / 5kg

Nom Ecole Renc #1 Renc #2

Zayat, Sami Mohammed JDLM 12.56 11.06

Gamache, Louis-Paul JDLM 12.33

Festa, Corey CVR 12.32

Laberge, Jean-Philippe FW 10.57

Leclair, Kevin Henri-B 10.50

Champagne, Nicolas MC 10.11



