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PARTIE DES ETOILES

Nous vous invitons en
grand nombre au college
Antoine-Girouard pour
notre partie annuelle des
étoiles. Le dimanche 25
février, a compter de 9 h,
six parties d’étoiles se
succéderont sur le plancher
du college. Toutes les
catégories seront
représentées a cette journée
de reconnaissance des
efforts de nos joueurs et
entraineurs de nos ligues.

LIGUE BASKETBALL

Il ne reste plus que quatre
semaines au calendrier
régulier en basketball. En
effet, le 28 février sonnera
la fin de la saison réguliere
pour l'ensemble de nos
ligues. Nos séries
éliminatoires se mettront
en branle dés le retour de
la semaine de relache, le 12
mars prochain. Pour les
équipes A des catégories
benjamin et cadet, tant
féminin que masculin, il y
aura une réunion afin de
procéder au tirage des
équipes le jeudi 1er mars,

18h30, a la salle Flore-
Laurentienne de la
commission scolaire

Marie- Victorin.

SKI ET SURF DES NEIGES

Le 12 février aura lieu la
compétition invitation de ski et
surf des neiges. Plus de 95
jeunes dévaleront les pistes du
Mont St-Bruno. Nous leur
souhaitons agréable
journée et bonne
compétition!

HOCKEY SANS CONTACT
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Le championnat régional se
déroulera le 8 et 9 février a
I’aréna de Delson et
St-Constant. Vous pouvez
consulter T’horaire disponible
sur notre site internet.

FLAG FOOTBALL ET GOLF

Vous avez jusqu’au 16 mars
pour inscrire vos équipes de
flag football ainsi que vos
golfeurs.
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DEFI MOI J’"CROQUE

Soyez parmi les 150
premiéres écoles a vous
inscrire pour recevoir le
matériel promotionnel
gratuitement
(date limite d'inscription :
Vendredi, le 9 février).

Le Défi se déroulera dans la
semaine du 26 mars. Toute
la. documentation a été
envoyée en mi-janvier par la
poste a Tlattention des
éducateurs physiques alors
sl vous n’avez pas regu ces
informations vous pouvez
vous procurer le formulaire
d’inscription sur notre site
internet. N’hésitez pas a
communiquer avec Louis
Rodrigue au poste 104 pour
de plus amples informations
et bon défi a tous !

Encouragez nos portencires*_'cffcires en visi’raT*reur site

= internet e PROFITER des rabais en mentionnant que vous

WWW.rOgamme.com

MINI BASKET 1

Le championnat
régional de mini-
basket au lieu au
College Notre

Dame de
Lourde le 16-17 et 18 mars.

Vous devez vous inscrite
avant le 2 mars. Nous vous
invitons a  consulter le
document d’organisation qui
est disponible sur notre site
internet.

MEPSE

Préparez vous a  inscrire
votre école pour I'édition
régionale et provinciale 2007
du mois de I’éducation
physique et du sport étudiant
qui se déroulera tout le mois
de mai. Cette année pour le
« Grand Petit Défi», pres de
15 000 $ en prix sera remis a
I'assemble des écoles
participantes.

Les dix bonnes raisons
pour rendre mon école
ISO
1. Etre reconnue comme une

institution scolaire qui
valorise les saines habitudes
de vie

. 2. Mettre en place des mesures et des

actions de qualité, qui respectent des
normes standardisées reconnues
(ISO) sur les saines habitudes de vie.

3. Illustrer son engagement et devenir
une référence pour d’autres
institutions scolaires

4. Créer un milieu de vie actif pour les
jeunes afin de favoriser leur
apprentissage et leur réussite
scolaire

5. Réduire les risques liés a la
sédentarité, a la mauvaise
alimentation et au tabagisme.

6. Accroitre ses interventions et
devenir un agent promoteur du
développement global des jeunes en
agissant sur plusieurs plans:
physique, cognitif, social et
émotionnel

7. Outiller adéquatement les jeunes
afin qu’ils fassent des choix éclairés
dans leur vie quotidienne.

8. Doter les enseignants d’une grande
variété d’activités stimulantes et
d’outils pédagogiques adaptés a la
réalité de votre région.

9. Etre en arrimage avec I'approche
«Ecole en santé ».

10. Créer les liens avec la communauté
et travailler de facon concertée avec
les intervenants du milieu.

étes membres du sport étudiant Richelieu !

NOUS SOMMES A LA
RECHERCHE

de  sites pour divers
championnats régionaux;

e Championnat
régional SOCCER
intérieur AA, 24 et 25
mars

e Championnat
régional benjamin de
VOLLEYBALL le 14
avril

e Championnat
régional cadet de
VOLLEYBALL le 14
avril

e Championnat
régional juvénile de
VOLLEYBALL le 15

avril

GALA D’EXCELLENCE

ek Nouvelles

catégories***

Le 17 MAI prochain aura
lieu le 18 Gala
d’excellence régional a
I’école secondaire de la
Magdeleine.

Cest pour cette raison
que nous vous invitons a
consulter  notre  site
internet afin de prendre
connaissance des

catégories de mises en
candidature.
(Vous constaterez que

nous avons ajouté sept
nouvelles catégories).

Veuillez prendre note que
vous avez jusquau 30
mars prochain pour nous

les faire parvenir.
N’hésitez pas a
communiquer avec Karine
Leblanc au poste 101
pour de plus amples
informations.
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