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RESPECT ENVERS
SOI-MÊME

Prends plaisir au sport

Aie confiance en ton jugement et tes valeurs

Respecte ton corps en prenant soin de ta santé

RESPECT ENVERS 
LES AUTRES

Sois un bon coéquipier

Respecte l’adversaire, il te permet de jouer

Respecte l’arbitre, tout comme toi, 
il fait tout ce qu’il peut

Pense aux conséquences de tes actes

Ne fais pas subir aux autres ce que tu 
n’accepterais pas toi-même

Sois responsable, la violence verbale n’a 
pas sa place

N’oublie pas, ce n’est pas toujours la 
faute des autres

RESPONSABILITÉ
DE NOS ACTIONS
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